
 
 

 
 
 
 

VALORILE TABEREI CREŞTINE 
de Dr. George Bud Williams 

 
 
Taberele creştine cer timp, energie şi resurse materiale. Oare se merită? Ce beneficii primesc 

participanţii (copiii şi adulţii) dintr-o astfel de experienţă? De ce se implică atât de multe 

grupuri – bisericile, societăţile misionare, organizaţiile de tineret, şcolile, facultăţile – în 

organizarea taberelor creştine? Pentru că taberele sunt locul unde se împlinesc cinci valori 

importante: 

1. Se formează o adevărată comunitate; 

2. Se ocupă de toate aspectele personalităţii cuiva; 

3. Se construiesc relaţii – cu Dumnezeu şi cu ceilalţi; 

4. Se pot lua decizii importante pentru viaţă şi sunt acumulate amintiri ; 

5. Liderii de mâine se formează astăzi. 

Aceste valori fac din mişcarea taberelor creştine o unealtă importantă în schimbarea 

indivizilor şi a grupurilor sociale. 

 

1. Comunitate adevărată 
 

Despărţirea de casă înlătură acel sprijin familial, fizic şi social, care oferă confort şi siguranţă. 

Taberiştii sunt nevoiţi să îşi pună încrederea în alte persoane sau să depindă de cineva mai 

matur şi mai stabil. 

 

Deoarece trăim într-o societate secularizată, majoritatea taberiştilor nu au experimentat niciodată o 

comunitate creştină. Mediul taberei este în contrast cu ceea ce erai familiarizat mai înainte. Eticheta, 

aşteptările celorlalţi, rutina zilnică fără vreun rost, influenţa părinţilor, a profesorilor, a prietenilor şi 

a colegilor, a mijloacelor mass-media sunt lăsate undeva în urmă, în favoarea unei comunităţi 

temporare deosebite care are obiective precise: prezentarea lui Hristos şi creşterea celor credincioşi 

spre maturizare şi implicare în conducerea creştină. Acest obiective se pot realiza prin intermediul 

comunităţii din tabără şi al mediului acesteia. 
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Fiind despărţiţi fizic de influenţa puternică a comunităţii permanente de acasă, taberiştii se 

integrează într-o comunitate iubitoare care Îl are în centru pe Hristos, fiind liberi să îşi însuşească 

valorile şi stilul de viaţă al acelei comunităţi. Tabăra creştină poate fi un exemplu clar ce 

demonstrează ce fel de viaţă ar trebui să aibă un creştin. 

 

Tabăra este locul în care cineva experimentează lucruri noi şi întâlneşte alte persoane. Noutatea 

poate face minuni în sensul că îi ajută pe taberişti să se schimbe în multe privinţe şi, cel mai 

important, spiritual. Eliberaţi de puterea negativă şi de limitările ce există adesea în comunitatea 

permanentă, taberiştii, care aşteaptă să experimenteze lucruri noi, manifestă entuziasm faţă de 

schimbarea şi creşterea personală. 

 

Isus a ştiut acest lucru atunci când i-a chemat pe ucenici din comunităţile lor, unde erau cunoscuţi 

ca simpli pescari, vameşi, dulgheri, etc., pentru a experimenta o comunitate temporară în care se 

simţeau mai liberi să se schimbe. Îi învăţa pe ucenici când mergea alături de ei şi atunci călătoreau 

departe de casele lor. Isus s-a retras din oraşul Său natal, unde avea puţină autoritate pentru a sluji, 

pentru că cei de acolo aveau aşteptări foarte mari de la El. 

 

Una dintre cele mai lungi tabere din istorie este umblarea evreilor prin pustie timp de 40 de ani. 

Dumnezeu s-a folosit de ceea ce se dorea a fi experienţa unei tabere temporare pentru a-Şi elibera 

poporul din sclavia fizică şi spirituală a Egiptului. Urmaşii evreilor au fost monoteişti până în ziua 

de astăzi. 

 

Despărţirea de casă înlătură acel sprijin familial, fizic şi social, care oferă confort şi siguranţă. 

Taberiştii sunt nevoiţi să îşi pună încrederea în alte persoane sau să depindă de cineva mai matur şi 

mai stabil. Unele tabere îndepărtează şi mai mult acest sentiment de familiaritate prin includerea în 

program a expediţiilor în regiunile mai sălbatice, a competiţiilor sportive sau a diversităţii 

grupurilor sociale şi etnice. 

 

VALORILE TABERELOR CREŞTINE DIN S.U.A 
 

Dacă veţi întreba despre valorile taberelor creştine, veţi primi răspunsuri variate. Iată câteva 

exemple de răspunsuri primite de la taberişti, părinţi, pastori şi lideri creştini de pe tot 

cuprinsul Statelor Unite ale Americii: 
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Dr. Dick Turner, coordonatorul unui program de tabără de activităţi în aer liber: 

• aprecierea lucrării creatoare a lui Dumnezeu în natură; 

• timp lejer pentru a contempla adevărul Cuvântului lui Dumnezeu; 

• relaxare şi reînnoire într-un mediu plăcut şi care te susţine. 

 

Barb Anderson, părintele unor taberişti şi taberist din a treia generaţie: 

• eşti învăţat să trăieşti într-o comunitate creştină; 

• taberiştii învaţă independenţa şi cum să îşi trăiască vieţile atunci când sunt departe de casă; 

• este cultivat un spirit de mulţumire atunci când lucrurile fundamentale ale vieţii sunt 

asigurate în cantităţi diferite. 

Lizzie Gosden, lider pentru expediţiile din deşert din S.U.A şi Africa de Sud: 

• ocazia de a ieşi din zona de confort – să îţi depăşeşti limitele, să faci faţă provocărilor şi să 

îţi formezi o încredere mai profundă în Dumnezeu; 

• singurătate şi comunitate – un echilibru ce descoperă valoarea şi necesitatea amândurora; 

• ocazia de a acţiona şi de a reflecta – înveţi cum să creezi un echilibru între cele două şi 

meditezi la viaţa ta, învăţând din experienţă. 

Dr. David Klopfenstein, vicepreşedintele World Impact, Inc., responsabil cu taberele pentru 

tinerii de la oraşe: 

• dedicarea faţă de un stil de viaţă biblic; 

• respect pentru celelalte culturi minoritare; 

• valoarea procesului de învăţare. 

Sam Gray, fost preşedinte al Christian Service Brigade, cu o experienţă de 50 de ani în 

taberele creştine: 

• mediu şi organizare pentru a învăţa şi a trăi valorile creştine, fiind ancoraţi în Cuvântul lui 

Dumnezeu; 

• ocazia de a învăţa despre şi a te bucura de universul creat al lui Dumnezeu, de a înţelege 

modul în care creaţia lui Dumnezeu se potriveşte perfect în planul Său; 

• ajută la construirea unei temelii pentru viaţă în ceea ce priveşte experienţele şi relaţiile. 

Un angajat al Centrului Creştin Timber-lee (East Troy, Wiscounsin): 

• un mediu sănătos, interactiv, departe de problemele, de frământările zilnice şi de influenţele 

lumeşti, pentru a reflecta, a-L asculta pe Dumnezeu şi pentru a-ţi încărca bateriile. 

• experienţa care include încurajarea de a fi asemenea lui Hristos într-o comunitate care Îl 

pune în centru şi care trăieşte Evanghelia în viaţa de zi cu zi; 
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• le permite participanţilor să experimenteze un mediu în care sunt acceptaţi aşa cum sunt şi în 

care nu sunt diferenţiaţi după profesia pe care o au, după situaţia financiară, etc. 

Hannah Gentry, elev de liceu şi taberist consacrat: 

• ne aprofundăm relaţia cu Dumnezeu; 

• ne este testată credinţa şi ne este întărită umblarea cu Dumnezeu; 

• învăţăm cum să lucrăm eficient ca şi echipă pentru a face ceva împreună. 

Harry Agabedis, director de şcoală: 

• stabilirea unui timp devoţional şi a unei vieţi de rugăciune; 

• stabilirea, încercarea ş realizarea unor obiective care nu ar putea fi realizate în alt context; 

• cultivarea aprecierii pentru mediul înconjurător şi pentru frumuseţea creaţiei lui Dumnezeu. 

Rev. John Casey, pastor biserica Christian and Missionary Alliance: 

• în creaţia lui Dumnezeu, vedem cât de mici sunt problemele noastre în comparaţie cu 

puterea Sa; 

• învăţăm despre noi înşine prin intermediul experienţelor stresante din deşert: 

• formarea unor aptitudini noi şi practice pe care să le folosim apoi întreaga viaţă. 

 

 

2. Lucrare ce se ocupă de toate aspectele personalităţii cuiva 
 

Tabăra comunică adevărurile spirituale într-un mod puternic şi contribuie la creşterea 

spirituală a taberiştilor – în mijlocul creaţiei lui Dumnezeu, prin participarea la studiile 

biblice, prin experimentarea situaţiilor de învăţare, prin închinare, relaxare şi prin 

momentele de reflecţie... 

 

În timp ce multe instituţii se concentrează asupra unei singure dimensiuni a persoanei, menirea 

taberei este de a se ocupa de toate aspectele personalităţii. Biserica se ocupă de aspectul spiritual, 

şcoala de cel mental, familia şi semenii ne influenţează pe plan social, iar programele sportive 

contribuie la formarea unui corp armonios. Isus a crescut în toate privinţele: în înţelepciune 

(mental), în statură (fizic) şi era tot mai plăcut înaintea lui Dumnezeu (spiritual) şi înaintea 

oamenilor (social) (v. Luca 2:52). Când a venit pe pământ, Isus a experimentat etapele dezvoltării 

umane şi s-a format în toate aspectele. 

 

Isus este Creatorul universului, univers care a fost văzut ca fiind bun. Prin întruparea Sa, Isus a 

confirmat că lumea fizică şi viaţa au fost create bune. El a călătorit cu ucenicii Săi, a mâncat, a 
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dormit, i-a binecuvântat pe copii, a transformat apa în vin, a mers cu barca pe lac, i-a încurajat pe 

pescari arătându-le un loc bun de pescuit, a gătit pentru ucenici, a mers călare pe un măgar, i-a 

vindecat pe cei bolnavi şi a ţinut multe cuvântări în care a dat numeroase exemple din natură pentru 

a demonstra adevărurile veşnice.  

 

La fel şi elemente materiale ale taberei sunt bune. Domnul ne-a dat această lume pentru a ne bucura 

de ea (1 Cor. 10:26). El se bucură atunci când suntem fascinaţi de creaţia Sa şi Îl slăvim pentru 

acest lucru. Creaţia Sa este o sursă de studiu şi cercetare continuă, noi nu putem să îi dezvăluim 

toate misterele. Ea este aici pentru ca noi să o contemplăm şi să recunoaştem înţelepciunea infinită 

cu care a fost creat fiecare aspect al ei. Creaţia lui Dumnezeu ne descoperă existenţa Sa şi puterea 

Sa veşnică, prin care vom fi judecaţi dacă nu vom răspunde acestei cunoaşteri pe care o avem. 

Tabăra ne conduce în creaţia Sa. 

 

Activităţile taberei ne oferă ocazii diferite prin care să învăţăm adevărurile spirituale. Când ne 

implicăm în activităţi (înot, tras cu arcul, canotaj, craft), avem oportunitatea de a învăţa cum să îi 

tratăm corect pe ceilalţi, cum să ne controlăm trupul, de a crea şi de a ne juca. Prin intermediul 

acestor activităţi, arătăm respect faţă de corpul nostru pe care l-a creat Dumnezeu, dar ne şi 

dezvoltăm armonios şi sănătos. 

 

Tabăra implică gândirea noastră. Provocările pe care le întâlnim într-un mediu nou, oamenii 

necunoscuţi, diferitele activităţi, programul schimbat, toate acestea înlesnesc dezvoltarea mentală. 

Tabăra comunică adevărurile spirituale într-un mod puternic şi contribuie la creşterea spirituală a 

taberiştilor – în mijlocul creaţiei lui Dumnezeu, prin participarea la studiile biblice, prin 

experimentarea situaţiilor de învăţare, prin închinare, relaxare şi prin momentele de reflecţie... 

 

3. Construirea relaţiilor 
 

Influenţa pentru schimbare este mare într-o tabără, unde sunt valorificate relaţiile. Isus este 

modelul nostru de slujire şi i-a învăţat pe cei 12 ucenici trăind şi călătorind cu ei, iar lucrarea 

Lui se baza pe construirea relaţiilor. 

 

Activităţile zilnice ale unei tabere îi învaţă pe taberişti aptitudini sociale. Mai presus de orice, tabăra 

este o experienţă bazată pe relaţii. Mentorii spirituali sunt întotdeauna prezenţi în tabără. Aceştia 

sunt exemple vii care te sfătuiesc să te linişteşti când eşti obosit, să fii amabil când ceilalţi nu sunt 
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aşa, să îţi controlezi mânia, să disciplinezi prin dragoste şi să-ţi ceri iertare, te ajută să creşti 

spiritual şi să faci faţă ispitei şi să trăieşti într-o comunitate. Cultivarea relaţiei cu Hristos este cea 

mai importantă dintre toate, dă semnificaţie şi aduce vindecare tuturor celorlalte relaţii. 

 

Adolescenţii se întorc adesea acasă şi povestesc despre consilierii care i-au sfătuit şi despre ce au 

făcut pentru prietenii lor noi. Relaţia care se formează şi se consolidează zilnic cu taberiştii le 

permite consilierilor, în cadrul unei săptămâni de tabără, să aibă mai mult timp la dispoziţie pentru 

a-i sluji pe taberişti decât poate avea pastorul lor de tineret într-un an sau părinţii într-o jumătate de 

an. Legăturile care se creează prin activităţi, timpul de închinare şi învăţarea împreună ajută ca 

valorile învăţate să fie însuşite, iar experienţa duce la formarea caracterului. În timp ce părinţii sunt 

văzuţi ca făcând parte dintr-o generaţie pe care o resping, consilierii sunt contemporani cu 

adolescenţii şi le înţeleg nevoile. Adolescenţii şi adulţii aspiră să fie asemenea celor puţin mai mari 

decât ei, care le oferă un model de succes. Când aceste modele manifestă interes faţă de ei şi le 

împărtăşesc experienţe din viaţa lor, adolescenţii tind să aibă un comportament imitativ. Când se 

întorc din tabără, părinţii se miră de schimbările care au avut loc în comportamentul şi în înfăţişarea 

copiilor lor şi vor recunoaşte aceleaşi trăsături la consilierii acestora când îi vor întâlni. 

Influenţa pentru schimbare este mare într-o tabără, unde sunt valorificate relaţiile. Isus este modelul 

nostru de slujire şi i-a învăţat pe cei 12 ucenici trăind şi călătorind cu ei, iar lucrarea Lui se baza pe 

construirea relaţiilor. 

 

4. Acumularea amintirilor 
 

Împletirea simţurilor însufleţite cu dedicarea totală şi disponibilitatea de a învăţa – împreună 

cu adevărurile spirituale legate de experienţele care au format amintirile – va avea drept 

rezultat aducerea aminte a unor lucruri care vor modela viaţa. 

 

Caracterul temporar al unei tabere face ca aceasta să devină o experienţă unică şi o ocazie de a 

acumula amintiri. Deoarece tabăra este opusă vieţii de zi cu zi şi din cauză că acest contrast face ca 

simţurile taberiştilor să fie mai alerte, timpul capătă o nouă semnificaţie. Taberiştii trăiesc mai mult 

în sfera prezentului psihologic, iar evenimentele din tabără devin mai antrenante şi mai însufleţite; 

sunt pline de energie şi îi fascinează pe taberişti. Fiind dincolo de tradiţie şi familiaritate, taberele 

oferă momente prielnice pentru ca taberiştii să fie dispuşi să înveţe.  

 

Străduinţa de a învăţa jocuri noi, cursele cu obstacole, excursiile în deşert, semenii dificili, 

umezeala, frigul, căldura, întunericul, deziluziile, responsabilităţile din tabără şi despărţirea de casă 
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şi de prieteni vor conferi varietate şi intensitate diferitelor experienţe ale taberiştilor. Toate aceste 

ocazii de învăţare vor deschide uşi pentru prezentarea adevărurilor spirituale. 

 

Adevărurile spirituale se pot învăţa din mai multe surse: prin modelarea caracterului de către 

consilieri şi alţi membri ai echipei sau chiar de către alţi taberişti, prin amintirea unor adevăruri 

învăţate în trecut, prin cântecele auzite, prin timpul de reflectare asupra diverselor experienţe, 

condus de consilieri sau de diferiţi membri ai echipei, prin contribuţia la studiile biblice sau la 

capelă, etc. Sensibilitatea faţă de îndemnul Duhului Sfânt şi o inimă ce doreşte să vadă că taberiştii 

învaţă din fiecare experienţă specială sunt factori cheie în folosirea acestor momente deosebite 

pentru a-i învăţa pe alţii. 

 

Isus i-a învăţat pe ucenici în acest mod. A folosit evenimentele şi situaţiile speciale pentru a-i 

pregăti pe ucenici să înveţe (înmulţirea pâinilor, furtuna de pe Marea Galileii, bărbatul posedat de 

demon, bolnavii care aveau nevoie de vindecare, smochinul fără roade, cei 10 leproşi, moartea unui 

prieten, un cerşetor, etc.). Toate mesajele Sale îşi aveau originea în experienţa de viaţă şi în nevoile 

pe care le resimţeau ucenicii Săi, iar apoi s-a adresat unor nevoi mai profunde. 

 

Împletirea simţurilor însufleţite cu dedicarea totală şi disponibilitatea de a învăţa – împreună cu 

adevărurile spirituale legate de experienţele care au format amintirile – va avea drept rezultat 

aducerea aminte a unor lucruri care vor modela viaţa. Dumnezeu a folosit acest proces în cazul 

evreilor din Vechiul Testament. Aceştia nu au uitat niciodată modul în care au trecut Marea Roşie, 

izvorul ce a ţâşnit din stâncă, bătăliile câştigate sau pierdute şi adevărurile spirituale care au fost 

prezentate cu aceste ocazii şi în alte situaţii. Amintirea acestor evenimente s-a făcut prin ceremonii 

sau sărbători anuale, prin ciucurii de la haine sau prin pietrele de aducere aminte. 

 

Isus a procedat la fel cu ucenicii. Ei nu au uitat niciodată experienţele miraculoase pe care Isus le-a 

împărtăşit cu ei şi nici adevărurile legate de acestea, relatate cel mai des prin parabole. 

 

Tabăra este o experienţă distinctă şi intensă care se va evidenţia în memoria cuiva mai mult decât 

orice altă experienţă de viaţă. Oferă ocazia de a lega adevărurile spirituale de experienţe care 

formează amintirile. După ce se vor fi întors acasă de mult timp, când încep să revină amintirile din 

tabără, taberiştii îşi vor aminti şi adevărurile spirituale şi vor fi motivaţi să răspundă acestor 

adevăruri. 
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VALORILE TABERELOR CREŞTINE DIN LUME 

Taberele creştine reprezintă o mişcare globală prin care Dumnezeu a ales să Îşi extindă Împărăţia în 

fiecare parte a lumii. Sunt tabere creştine în mai mult de 60 de ţări. CCI leagă multe ţări împreună  

printr-o alianţă de asociaţii naţionale şi regionale. 

În cele ce urmează, diverşi lideri internaţionali prezintă valorile de bază ale taberelor creştine: 

Bob McKemey, director al şcolii biblice Okutama din Japonia, afirmă că taberele sunt în prezent 

cea mai mare unealtă de evanghelizare a bisericii în cultura păgână a Japoniei. 

Janet Hardie, directorul taberei Rocklands din Africa de Sud, spune că taberele sunt o unealtă 

importantă în reconcilierea conflictelor rasiale dintre tinerii şi adulţii Africii de Sud. 

Dinho Pereira, lider veteran al taberelor din Brazilia, susţine că taberele creştine atrage acei tineri 

pentru care contextul religios nu le permite să frecventeze bisericile evanghelice. 

Bessy Maccuta, instructor de tabără al CCI America Latină din Honduras vede tabăra ca pe o 

unealtă specială prin care biserica vindecă rănile provocate de familiile destrămate şi de societate. 

Tim Long, preşedintele CCI Noua Zeelandă şi directorul taberei Carey Park, vede tabăra ca pe un 

mijloc de a produce lideri morali într-o societate care decade rapid. 

Dr. Alexander Kharitonov, preşedintele CCI Rusia, doreşte ca taberele să ajute la aducerea la 

Hristos a celor care au trăit într-o filosofie ateistă timp de 80 de ani. 

 

5. Formarea liderilor 
 

Sunt foarte rare ocaziile în care tinerilor li se dau responsabilităţi faţă de ceilalţi, în special 

responsabilitatea de a-i sluji. 

 

Un consilier de tabără este un lider în devenire. Taberele sunt cadrul ideal pentru formarea liderilor 

pentru biserici şi societate. 

 

Unde li se mai dă tinerilor ocazia de a-şi forma calităţile de lider? Pentru a-şi forma abilităţi de 

lider, unei persoane trebuie să i se dea responsabilitate pentru ceilalţi şi să fie iniţiată în procesul 

slujirii şi al conducerii. Sunt foarte rare ocaziile în care tinerilor li se dua responsabilităţi faţă de 

ceilalţi, în special responsabilitatea de a-i sluji. Dacă este structurată cum se cuvine, având un 

obiectiv pentru instruire, o tabără poate oferi ocazia ideală de implicare. 

 

Un grup de tabără format din şase până la zece taberişti este locul ideal în care liderul/consilierul de 

grup poate dobândi abilităţi de lider, dar trebuie să i se dea ocazia să conducă – să ia decizii şi să 

aibă succes sau să eşueze în deciziile luate. 



 

Liderilor de grup/consilierilor trebuie să li se dea responsabilitate cât vor putea să se descurce 

pentru a-i face să îşi depăşească limitele şi pentru a li se da şansa să îşi testeze stilul de conducere. 

Au nevoie de sprijin atunci când eşuează şi de aprobare continuă din partea semenilor lor şi a 

mentorilor, pentru a învăţa din propriile greşeli. 

 

Cei care doresc să fie lideri, trebuie să treacă de trei teste: al sinelui, al disponibilităţii de a învăţa şi 

testul lui Dumnezeu. Tabăra poate fi terenul ideal de testare a abilităţilor cuiva şi de aflare a 

punctelor slabe, pentru a descoperi şi dovedi care lucruri învăţate sunt conforme cu realitatea şi care 

funcţionează. Este ocazia de a-L descoperi pe Dumnezeu mai profund şi de a vedea credincioşia Sa 

faţă de promisiunile pentru situaţiile grele. Isus a făcut acest lucru cu ucenicii Săi în experienţa sa 

„de tabără“ care a durat trei ani. 

Un studiu făcut de CCI USA a constatat că mai mult de jumătate din cei implicaţi în lucrarea 

creştină din zilele noastre au luat hotărâri care le-aa schimbat viaţa într-o tabără. Mulţi nu numai că 

şi-au dat viaţa Domnului Isus într-o tabără, dar au aflat acolo şi care le erau abilităţile de lideri sau 

în slujire. Merită să investeşti în toate aceste lucruri? 

 

Tabăra este o unealtă eficientă în dezvoltarea lucrării şi a liderilor, deoarece urmează îndeaproape 

modelul folosit de Domnul nostru Isus Hristos şi înmănunchează aceste cinci valori care sunt în 

conformitate cu lucrarea Sa. 
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